
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeden Tag zehn Kilometer durch dichten Urwald zur Schule laufen – welches 
deutsche Kind kann sich das vorstellen? Haile Gebrselassie, äthiopischer 
Weltmeister und Olympiasieger im Laufen über 5.000 und 10.000 Meter, musste als 
Kind zweimal täglich diese Strecke zur Schule zurücklegen. Damals führte ihn sein 
Weg durch dichten Regenwald. Heute steht dort kein Baum mehr. Und der 
Regenwald schwindet noch immer. In jeder Minute 26 Hektar – das entspricht einer 
Fläche von 37 Fußballfeldern.  Deshalb engagiert sich Haile Gebrselassie 
gemeinsam mit “GEO schützt den Regenwald e.V.” für die bundesweite 
Spendenaktion: “Laufen für den Regenwald”. 

Die Idee: 

Von den 10 Millionen Schülern in Deutschland wird ein von Jahr zu Jahr wachsender 
Anteil mobilisiert, sich mit einem sportlichen Ereignis an ihrer Schule für den 
Regenwald und seine Bewohner einzusetzen: für den Schutz bedrohter Pflanzen und 
Tiere, für eine gesicherte Existenz der dort lebenden Menschen, insbesondere für 
eine Zukunft der Kinder und Jugendlichen. Der Spaß am Laufen und die Solidarität 
zwischen den Jugendlichen in Deutschland und den Regenwald-Ländern sind 
Ansporn dieser Aktion. 

Das Prinzip ist ganz einfach:  Vor den Läufen verpflichten die Schüler ihre Eltern, 
Freunde, Verwandten und die lokalen Unternehmen für jede von ihnen erfolgreich 
bewältigte Distanz einen festgelegten Betrag für die Regenwaldaktion zu spenden 
(also zum Beispiel fünf Euro pro Kilometer). Mit jedem Spenden-Euro wird ein Baum 
gepflanzt oder ein Quadratmeter Regenwald geschützt - durch Aufforstungs- und 
Entwicklungsprojekte von “GEO schützt den Regenwald”. 

Die Läufe werden von den Schulen in Eigeninitiative organisiert. Wo gelaufen wird, 
bleibt dabei der Fantasie der Schüler überlassen. Lediglich die Grundregeln gilt es 
einzuhalten.   

Das Finale: 

Wer sich engagiert, verdient Anerkennung: Jeder Schüler erhält eine Urkunde über 
die Anzahl der von ihm geschützten Regenwaldbäume.  Darüber hinaus werden 
Individualpreise vergeben. Die Klassen mit den höchsten Spendenaufkommen 
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gewinnen attraktive Sachpreise. Und die Schüler, die von allen Teilnehmern die 
höchste Spende erlaufen haben, erhalten eine Einladung zum feierlichen Finale (Ort 
wird noch bekannt gegeben). 

Die Finalisten treffen Haile Gebrselassie auf der Schlussveranstaltung. Er erzählt aus 
seiner Heimat Äthiopien und seinem Weg vom laufenden Schüler zum Sportstar. 
Danach startet der letzte Sponsorenlauf für “Laufen für den Regenwald”, an dem die  
Finalisten und geladene Schüler teilnehmen. Unterstützt werden sie von Haile 
Gebrselassie. Den feierlichen Abschluss bildet die Bekanntgabe der bundesweit 
erlaufenen Spenden. 

Der Initiator: 

“GEO schützt den Regenwald e. V.” wurde 1989 auf Initiative von Mitarbeitern der 
Zeitschrift GEO in Hamburg gegründet. Der als gemeinnützig anerkannte Verein 
setzt sich für den Erhalt der Regenwälder und für die Verbesserung der 
wirtschaftlichen und sozialen Lebensbedingungen ihrer Bewohner ein. Zu diesem 
Zweck fördert der Verein mit Spendengeldern ausgewählte Entwicklungsprojekte. 
Seit 1990 hat “GEO schützt den Regenwald e. V.” über 50 Schutz- und 
Entwicklungsprojekte in tropischen Ländern initiiert oder gefördert. Haile 
Gebrselassie ist Ehrenmitglied von “GEO schützt den Regenwald e. V”. 
 
Weiter Informationen unter: www.regenwald.de  


